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،Kא

אאK 
 

  .الحمد والثناء العاطر لربنا أولاً وآخروالشكر و
 

…NÛb;È@åi@†;îÜ§a@…ì;@ @
õbyþa@ @
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•b@pbÐíŠÈm;;ò@ @

 
òÌÜÛa@¿@Þb–müa@ïãbÈß@åßZ@@@ @

אW،،
،zxא،KW

K–،،–אא
אא،،،אF١EK 

אאאא،
؛אאאא،،א

،א،א،،
אא،א،א،אK 

W?א
،א،،

?F٢Eא؛K 
@@@@@@@@@@@@@@bè;Üà©ë@[p…†;Èmë@pb;ÐíŠÈnÛa@pŠqb;Øm@†;ÔÏ@ïyýİ;•üa@ÑíŠÈnÛa@bßcë

@bèn•ýëïmŁaZ@ @
@@@Þb–;müa@ëc@Ý•aìnÛaZא،

،אאאאא،
אאא،אאא

א،אK 
ë‰aì§aZ،א،אא

אאאאK 
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F٢E،،٢٠K 
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אאWאא،אא
אאאאאאאא

אF١EK 
א،W 

١–אFאKE 
٢–אאאFאKE 
٣–אאאFאKE 

אאאא
W 

 אW٥٥K٪ 
 אW٣٨K٪ 
 אW٧٪F٢EK 

אW 
،אאאאא

؛،K 
אא–א–א،א

،א،؛
אאאK 

،אאאאא
אא،אאא؛

אאK 
אאאא

؛א?א،א

                                           
F١E?אא?؛K 
F٢E?א?אאא١٩٤אK 
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١٣

א?אK?
،،אאאא

אא?F١EK 
אאא

?Wא،
אא،،אאא

،Wאאא
א،א،FWE،

FE،FE،F?EF٢EK 
אאאאאאא
،אאא،אא

؛אK 
אאאW،א،א،א

א،אK 
אW 

WאFאWE 
١–אK 
٢–K 
٣–אאK 
٤–אאK 
٥–אK 
٦–אאאK 

 

                                           
F١E?א?א،،،א١٤٢٧א١٩٩٧W٩K 
F٢EאK 



 
 

 
 

 אאאא؟

١٤

WאFWאWE 
א،אא

אא،אאאK 
WאWאW 

אא،אא
W 

١–אאאK 
٢–אאK 
٣–אאא 
٤–אאK 
٥–KKK 
٦–אאאאאא 
٧–אאאK 
٨–אאאאK 

אWאFאWE 
،אאא،אא
،؛אא؛א

א،אא،،،K 
WאFאאאWE 

W،،א
א؛א،K 

،אאאא
אK 
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אאאא 
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 
èßib¯⁄a@òîiÛaë@Ý•aìnÛa@pa‰bòî@ @

 
،،،אא
؛אא،
א،،א

א،אא،K 
אא،אא

،––،אא
،אאא،אא؛א

אאK 
אאאאא

؛אאאאאאK
אאאא

אאK 
،אא؛א

א،אא،אWא
א،אאאא

K 
،אאאא

א؛،
،א،K 

א،،אא،
،אאא

؛אאFKKאKE 
 
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אאאאא،אא
،אא،

א،אא،אא
אא،K 

؛אאא،א،אK
،،،א،אא

،،אאא،א
אK 

אא?א
אא

א?F١EK 
אאWF،א،

،EF٢EK 
א?Wא،

،؛W
Wאא؟?>F٣EK 

אאא
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א?K 

١- א؛K 
٢- אאK 
٣- ،FאEFE،FאE،FאאEK 
٤- אא؛אK 
٥- א؛אאFאKE 
٦- ،،אאK 
٧- אאאאאא

אאאK 

                                           
F١E?אאא?،

א٢٠٠٣א،W٣٧–٣٦K 
F٢EאאF١٥٢٢Eא?אF?L١٠٣WEKא

א?אאF?L٩٦WEKא?אK?
אא?אאF?١L٢٣٩EאK 



 

  
  
  
  
  
  

  جدارة الطفل 

  ق أن يحــــاور ـوالمراه
   
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אאאא 

 

 

אאאא؟

٢٣

  
‰ëb°@æc@ÕçaŠ½aë@ÝÐİÛa@ñ‰a†u@ @

 
אאאא،W 

١- אאאK 
٢- ،אאאK 
٣- ؛אאאK 
٤- א،א

K 
אאא،א

؛אאאאאWא
אאא،
אאא؛

א،א–א–
WFא؟א>،אא

א؛،א
א،EF١EK

אאWFא،אאא،
א،

EF٢EK 
،אאאא

א،،א،

                                           
F١E?א?،אאKW٦٥K 
F٢E?אא?א–א–אא،

אא–אW٢L٦٧K 
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٢٤

،אא،אW،א
א،אא،אאא

F١E>> 
אK 

אא–א–אW?
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؛אאא
W?אאאא،אאאא

אאא،؛
א،אאא

،א،W??؛
K،א،א

،אאWאא،

                                           
F١E?א?אWאK 
F٢EאאK 



 
 

 
 

 אאאא؟

٢٦

א،א،
א?F١EK 

؛א
،אאאאא،

אא،אא،אא
אאK 

،אאאאא
אWאW

١٠،٧،אאאאאא
אאא،،

Wאאאא
>>אא،K 

אא،א
،א

אK 
WK 

אWאא،אW،
אאאאא

،אאא
אK 

W،אK 
אWאאW،

אא،؛א
،אK 

                                           
F١E?א?،אK 



אאאא 

 

 

אאאא؟

٢٧

WK 
Wאא،אא

א،אאאא،
אא،

،א،אK 
K 
W؟אא،

א،אאא
F١EK 

אאאF٢EW 
 

א
א
א


 


אאא

אא
אא

 
 
 

                                           
F١EאאW٤٦٠–٤٥٩א،W١L٣٣٣אא،W١L٧א،

אאW٢٤٨K 
F٢Eא؛،אא،אאא،אא

W٥،١٤٢٩F٢٠٠٨WE٩٥K 
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    

  فوائـــد
  الحوار مع الأولاد

  
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٣٠



אאאא 

 

 

אאאא؟

٣١

 
…üëþa@Éß@‰aì§a@†öaìÏ@ @

 
a†u@ñr×@†öaìÏ@éÛ@…üëþa@Éß@‰aì§abèäß@[Z@ @

١- א،א،א،،
K 

٢- אא،،
א؛אאK 

٣- א،א،אא
אאאK 

٤- א؛،א
א،אא،K 

٥- ،،אF١EK 
٦- אאא

אאא،אא،אאאK 
٧- אאאא،אאאאאK 
٨- א،אאאא

אK  
٩- אאאא،

אא؛אא
א،אK 

                                           
F١EW??،א،

אאאא،١٤١٥،W٤١K 
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٣٢

١٠- אאK 
١١- אאאK 
١٢- אאאאK 

týq@wöbnã@åß@ñ†yaë@µg@ð…ûí@‰aìy@Ý×ëZ@ @
١- אא؛אא،

אK 
٢- אא؛א،אא

K 
٣- אא؛אא،،

אאאאK 
 

אאאאK 
 



 

  
  
  
  
   

  الإعداد النفسي 
  ع الأولادـــوار مـللح

  
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٣٤



אאאא 

 

 

אאאא؟

٣٥

 
…üëþa@Éß@‰aìzÜÛ@ïÐäÛa@…a†Ç⁄a@ @

 
א––א،؛אאא

אא،K 
אאאW 

üëc@ZÕîÓŠÛa@õa†äÛaZ@ @
١- אאWK 

؛אאW}
אאאא

א{z٣١L١٧xK 
٢- אWKKאאK 
٣- WK 

א?Wא
א?F١EK 

٤- אאWKKFWEK 
א؛אא

אאאא؛א
،א،

K 
?،אאא

א?F٢EK 

                                           
F١E?א?Wא،?אא?F٥٧٧٨EK 
F٢E?،א?،،

،א،،١٤٢٣٢٠٠٢W٤٠K 
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٣٦

אאאאאאאא
אאאאK 

bîãbq@ZïÐäÛaë@ïã†jÛa@õbüa@lìÜc@Z@ @
א،א

אW 
١- FK؛

KE 
٢- FKKKK،KKEKK

،אא،אKKK 
٣- F؟א

KEKK 
٤- ،אאW 

؟  
 > 
 ؟> 

א،؛،
א،אWא

אא،אK 
٥- אא،אK 

 אאא،
אאK 

؟  
 א،אאKKא

K 
 אאK 

 



אאאא 
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٣٧

?אK
،אאאאאא

א?F١EK 
brÛbqZïãb¹⁄a@lìÜþa@Z@ @

אא،א،א
אאא،אאאא،
KW}

אאאאא
{z٣١L١٦xK 

אאאWא
אK 
bÈia‰Zïib¯⁄a@lìÜþa@Z@ @

אאאאא
٨٠٪F٢Eאאא،אאאא

٩٠٪،٢٠١٠٪١٨؛
אאK 

אאא٥٠٠٠٠١٥٠٠٠٠
،٦٠٠–٤٠٠،א،

אאF٣EK 
                                           

F١E?،א?،،
W٤٧K 

F٢E،אאWאא،א
א،אא٨٠٪אKW

אאא،news.egypt.com،
،א٢٩א،٢٠٠٩،٤L٥L١٤٣٠K 

F٣Eאאאאאא
٦٢٠٠٣K 
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א،אאא،א،אא>> 
،אאאא

אא،א،
אאאאא،K 

،؛؛אאא
،אאאא،،א،،

אאא
אאK 
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 
  



 
 

 
 

 אאאא؟

٤٠
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 
†ÛìÛa@Éß@|ubäÛa@Ý•aìnÛa@pa‰bèß@ @

 
אאאא،

אא،–
אא؛

אאK 
אW 

?WאWאא
KאאWKKWא،

WK 
W؟ 
W،א،אאK 
WאK 
W؟ 
W،א،אאאK 
WאK 
W؟ 
W،א،אאK 
WאאK 
W؟ 
W،א،אאK 
WאK 
W؟ 
W،א،אאK 
WאK 
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٤٢

WK 
Wאא،،K 

א?F١EK 
Wאאאאאאאא 

אW؛א،אאא
אK 

אאאאא،
אW 

١- W،אא،אאא
אא؛K 

٢- W،אאאא
א؛אא

؛אא?W
אKKK?אLאאאא
א،אא،א،א

?F٢EK 
٣- W––אאא

אא،
א،אKא

،אK؟
Wאא،א،WאKKK
?KK؛،،

אאאא؛

                                           
F١EאאK 
F٢E?אא?אW١٣K 
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؛אאKKא
אאאאא،

אא؛אאא
KKK 

٤- א؛אאאאא
אאW?K?א

K 
٥- W?،،אא?K 

vînäÛa;;;ò@Z@ @

؛אא
א،אW 

١- אאK 
٢- אאאאK 

W 
 אא،אאא

אא،אK 
 אאFEאאא

אא،
FKE 

אא،א
א،אאא

אK 
אא،אאא

،א،אאא،
אאK 

 



 
 

 
 

 אאאא؟

٤٤

א،،،אא
،K 

אאאא،א
אאאאאאאאא

אW 
}אאא،

،
אא،א

א،אא
،אא

א،
،א

{K 
ñr×@òîjÜÓ@pb×Šyë@LòîÄÐÛ@Þb–ma@Áöbë@ò¹ŠØÛa@pbíŁa@êˆç@¿Z@ @

 אאאWK 
 אאאK 
 אאא

אK 
 אאK 
 א،אאK 
 אאK 
 א،אK 

ê†Ûaë@Éß@ÝîÜ¨a@bèß†‚na@Ûaë@[‰aì§a@¿@òÜ÷þa@ñ‰bqg@åß@†öaìÏZ 
 אאאאאאא

אאאK 
 אאאא



 

 

אאאא؟

٤٥

אאאאK 
 אאאאK 
 אאאאאK 
 א

K 
ð†ÛaìÛa@Þb–müa@¿@òy‰b–½aZ 

 אאאא
K 

 ،אאאא
אאא،،א
אאאK؛אאא

K 
 אאא،אא

אK 
 אא––א

א،،
K 

†ÛìÛa@µg@ïib¯⁄a@õbÌ•⁄aZ@ @

אאא؛א
،א،אא؛א

אא؛א،אא
אK 

،אא،אא
אWאאאא،

אא
אא،KFאאאא



 
 

 
 

 אאאא؟

٤٦

אאEKKF١EK 
،א،א

א،אאא،
אאאאאא
K 

òibvnüa@åy@óÜÇ@õbärÛaZ@ @

א،،
،אאא،אאאא

،אאא
אK 

WאWאא
 ؟

 WאK 
 Wאא؟ 
 WFאאאE 
 WK 
 WאאאF٢EK 

––א،אאא،אא،אK 
üaò‘b’jÛaë@òßbniZ@ @

א،אא
،??،W?א

KF٣EאWF

                                           
F١EאאK 
F٢Eא?א?٨١٠K 
F٣EאאK 



 

 

אאאא؟
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א
אאא

EF١EK 
Wא،אא،א،،אאא

אK 
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אא،
אאאאא،אא؛
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א

                                           
F٢E?،א?،،

W٥٠K 



 

 

אאאא؟

٤٩

אWאK 
W،אא

אF١EK 
––א،אאא،אא،אK 

aÈnÛj@åÇ@ÛakšÌ@Şõbäi@òÔíŠİiñZ 
אאאאאאאא

אאא،א
אא؛אאאאאאא
אא،K 

אא?Wא
،אWאא،

W،،،
א،؛،W

?F٢EK 
،،אאאא

אאא،W?
אאא

א
אאאאW

W؟W
א?F٣EK 

––אאאא،אא،א،K 

                                           
F١EאאאK 
F٢EאאK  
F٣EאK 



 
 

 
 

 אאאא؟
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١–אK  
٢–אK 
٣–אאK 
٤–אאK 
٥–אאK 
٦–אK 
٧–אאK 
?אא١١٠،
אא،א

،אא
אאאא،א،

،KKKאאאא
אא،א،א

אאאאF٢EK 
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א،،؛

،א
אא
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 אK 
 אאK 
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 
|ubäÛa@Ý•aìnÛa@¿@òîÜàÇ@kîÛbc@ @

 
ñŠ‘bj½a@Šßaëþa@åÇ@†Ènia@Z@ @

WאK 
Wאא؟א

K 
،אא

א،אWאא
אKאאF١EK 

אא،
؛،؛אW

Fא؟E،WW،W??
F٢EK 

אא؟ 
אא،א

،אK 
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F٢Eאא٥L١٨٢F٢١٦٢٧EK 



 
 

 
 

 אאאא؟

٥٦

WאK 
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،א،א
،אאא،א

אאא،אאא،
،אאאאאא،אא

א،؛אא
אא،אא،א،א،

אאW 
אWFWE

אFWE،،א،
אW 

 K 
 K 
 אאK 
 אK 
 אK 
 K 
 אK 
 אא،K 
 אK 
 אK 
 K 
 K 



 

 

אאאא؟
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 K 
 אא

K 
 אאK 
 אK 
 אאK 
 אאאK 
 אאK 
 אK 
>؟  
 אאK 
 אאK 
 אK 
 אאK 
 K 
 K 
 K 
 אאK 
 ،K 
 K 
 K 
 אK 
 אאאK 
 אK 
 אK 
 אK 



 
 

 
 

 אאאא؟
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 אK 
 אאאK 
 K 

،אאא،אא،אאא
אאK 

W 
W 

 K 
 K 
 K 
אא،אא؟  
 א،אK 
 א؟K 
 אאK 
אWFאא؟Wאא

،Wאא
אאא

אא
אאEF١EK 
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،אאאא
אאאאא،،אא

W 

                                           
F١Eאא٢L٣٠٣F٨٠١٦E

K 
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א؟  
 אFKE 
؟  
 KKאK 
אא؟  
 ،K 
 KKK 

´nÛby@¿@lìÜþa@aˆç@â†‚ní@æc@†ÛaìÜÛ@åØ¹ëZ@ @

١- ،א
אK 

٢- אא،א
K 

אאא
אא،אא؛אא،

א،،אאאאK 
òÜÌ½a@ñeŠß@Š×@æc@†ÈiZ@ @

 א،אא،אא،
אאK 

אW 
 א،אא،אK 

W 
א،؛،

W 
 KK>אא> 

WKKK 
 



 
 

 
 

 אאאא؟

٦٠

א؛אW 
 א،א،

אאאK 
،אא،

אא؛א،W 
 אאKKאא

KK 
،א،

،אא،אא؛
אK 

ëbÐnÛa@lìÜcZ@ @

אאאאאא
،אאאא؛

א،אאאא
،אא

،W 
 אאאK 
 אאאK 
 אאאאאK 
 אאאאK 

WאאאK 
אאאא

אאא،א،،א
K 

áènm@æc@ÝjÓ@†×dmë@LòîäÛa@åy@éîÏ@ÏaZ@ @

א،אאאאאאאא



 

 

אאאא؟

٦١

א،א،K 
ÝîrànÛa@òÌÛ@â†‚na—–ÔÛaë@Z 

אאאאאאאאא
אא،אאאא

אKאאאאא
،،אKW 

 ?אא
؟ 

WKא  
 Wאאאאא?F١EK 

?אW 
١- אא،אא

אאK 
٢- אאאאאא

K 
٣- ،אאא

אאאK 
٤- אאא،א

?F٢EK 
א،אאאK 
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אא،
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F٢E?א?،،،W٣،٢٠٠٣K 
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،אאאאאא
אאK 

،،א؛אא
؛،אK 

؛א،אא،א
א،אא،אאא

א،אK 
אא؛،

אאא،א
K 

אאאאא
،א،אאא،אא،א

אא،אאא
אאא،א،

،אא؛א
אאK 

א––אא؛
אאאא

،אא،אאא؛א
،،א،א

אK 
،אאא،

אאK 
 
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،א،אאאא
אK 

אא
אא؛אאא،

אא،KKאW
}אאא

א{zא٥٢L٢١xK 
אKKאK 
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 
 
 
 



 

  
  
  
  
   

  الخاتمــــة
 

  
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٦٧

 
·b¨a;;ò@ @

 
אא،
،אא،

K 
}אאא

{zא٢٥L٧٤x 
אאא،

אאאK 
אאאאא؛א

אאK 
אאאאא

א،א،א
،אאאא

K 
אאאא

א،אאאאאא
אאאאK 

אאאאאא
אא،אא؛אאK 

 
  ...وصلنا ا بحبه

  .وصلى ا تعالى على �بيه وآله وصحبه وسلم
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 
 



 

  
  
  
  
   

من مصادر الرسالة 
  ومراجعها

 
  
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٧٠
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 
 אא،אאאא

،١٤٢٤L٢٠٠٣K 
 אאא،אא؛אK 
 אאאא،א،

،אא١٤٢١אL٢٠٠٠K 
 א،אאאאאא

،١٤١٢L١٩٩١Kא 
 ،،،٢٠٠٣K 
 אא–،،א١٤٢٨K 
 ،،אאא،אא،אא

١٣٩٩L١٩٧٩K 
 א،אא

،א٣א،١٤٠٢L١٩٨٢א،אאא،K 
 ،אא،אאא١٤٢٣٢٠٠٢K 
 ،אא،אאא،אאא

؛W٥،١٤٢٩L٢٠٠٨K 
 אאK 
 Kא،א،אא؟ 
 ،א،אא،אW٣،١٣٩٨L

١٩٧٨K 
 אא،אא،אא،א

،،אW٤،١٤١٤L١٩٩٤K 
 ،אאאK،

،١٩٧١K 
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٧٢

 ،אא،،א
١٣١٥K 

 Kא،אא،،؟ 
 אאא–א–א

א،אאאK 
 ،א،،א،אא

،،٢٠٠٣K 
 ،א،אאא،אאאאא

١٤٢٤L٢٠٠٣K 
 א،אא،אאאא

אא،אאא،א
،אא١٤٢٧٢٠٠٦K 

 אא،א؛אא
א١٤٢٤L٢٠٠٣K 

 ،،א،
،א،،١٤٢٣L

٢٠٠٢K 
 ،،אא،א

،אאאא،אאא،
١٤١٧L١٩٩٧K 

 ،١٤١٤Kא،א 
 א،אא،א،

،١٤١٥אL١٩٩٥K 
 ،،אאאא،אאW٢،١٣٩٢L١٩٧٢K 
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٧٤

 
  قواعد النشر في السلسلة

 
١- ،אאאא

אK 
٢- אK 
٣- אאאK 
٤- אאא

אאK 
٥- K 
٦- אאאאאאK 
 ٥٠٠٠٧٠٠٠Kאא -٧
٨- א

FCDE،
K 

٩- אK 
١٠- אאK 
١١- א،אF١٠٠E

K 
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